FACONNER LAVENIR DE LA RECHERCHE
SUR LES TROUBLES DE NEURODEVELOPPEMENT

Nous avons recu plus de 1 200 questions d’individus, de familles, de soignants et de professionnels des
domaines de la santé et de I'éducation au sujet des interventions pour les troubles de neurodéveloppement.
Nous leur avons ensuite demandé de classer les questions en fonction ce qui est le plus important pour eux.

Voici les dix priorités de recherche de la communauté des troubles de neurodéveloppement.

1. Quels sont les plans ou les options de
traitement les plus efficaces (p. ex. moment,
fréquence, durée, type, intensité ou posologie)
pour les personnes atteintes de troubles

de neurodéveloppement a la fois pour des
avantages a court et a long terme?

2. Comment l'orientation au sein du systéme
peut-elle étre organisée de maniére a permettre
la coordination des services et du soutien tout
au long de la vie des personnes atteintes de
troubles de neurodéveloppement et pour leur
famille?

3. Quels traitements biologiques (y compris
lessmédicaments, la thérapie génique, la thérapie
par cellules souches, etc.) sont efficaces contre
les troubles de neurodéveloppement et les
symptémes connexes?

4. Quelles interventions ou approches
centrées sur I'enfant et la famille favorisent un
fonctionnement individuel et familial optimal?

5. Quelles interventions aident le mieux
lespersonnes atteintes de troubles de
neurodéveloppement a développer une maitrise
des émotions et du comportement (y compris
I'augmentation du contrdle des impulsions et la
réduction des comportements compulsifs)?

6. Quelles ressources sont nécessaires pour
répendre plus efficacement aux besoins
sociaux, affectifs et de santé des familles ou des
aidants des personnes atteintes de troubles de
neurodéveloppement?

7. Quelles ressources sont nécessaires pour
répondre plus efficacement aux besoins
sociaux, affectifs et de santé des familles ou des
aidants des personnes atteintes de troubles de
neurodéveloppement?

8. Quels sont les traitements
pharmacologiques et non pharmacologiques

les plus efficaces contre les comportements
agressifs et d’automutilation chez les personnes
atteintes de troubles de neurodéveloppement?

9. Quelles sont les interventions
pharmacologiques et non pharmacologiques
les plus efficaces pour réduire I'anxiété

chez les personnes atteintes de troubles de
neurodéveloppement?

10. Quelles sont les interventions les plus
efficaces pour aider les personnes atteintes de
troubles de neurodéveloppement a améliorer
leurs aptitudes sociales et a créer et a entretenir
des relations sociales?
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